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Avec une longueur de 136 cm, le vélo
elliptique Schwinn 510E est environ 40%
plus petit que les vélos elliptiques
traditionnels et constitue donc une
alternative peu encombrante pour les
ménages disposant d'une petite surface
d'entrainement. Un mouvement de course
a la fois naturel et ménageant les
articulations est rendu possible par la
longueur de pas agréablement grande de
45,7cm et la position ergonomique des
jambes. Le vélo elliptique Schwinn 510E
permet de varier I'entrailnement grace a
ses 13 programmes d'entrainement.

CHF 899.00

égquipement :

¢ systéme de freinage magnétique a commande électronique (commandé par moteur)

¢ masse d'inertie env. 9kg

¢ longueur de la marche 45,7cm

* Distance entre les pédales (facteur Q) : 12cm - Le facteur Q décrit la distance entre les pédales.
Alors que I'écart entre les pieds est de 120 a 150 mm pour la marche, il est plus faible pour la
course et se situe entre 80 et 100 mm. Un facteur Q bas offre une ergonomie avantageuse lors
de I'entrainement de course sur l'appareil elliptique.

e Ordinateur d'entrainement avec fenétre LCD

e affichage sur console des tours/min, calories, temps, distance, résistance, fréquence cardiaque,
watts

¢ 16 niveaux de résistance réglables électroniquement

e réglage de la charge : dépendant de la vitesse de rotation

e 11 programmes d'entrainement

e 1 programme d'entrainement défini par |'utilisateur

* 1 programme réglé par le pouls - entrainement réglé par le pouls pour améliorer les
performances

e compatible avec l'application "Explore the World" - 19 lieux avec 27 itinéraires ensemble avec
des amis

e mesure télémétrique de la fréquence cardiaque (récepteur de pouls intégré - ceinture émettrice
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Bluetooth disponible en option)
e capteurs de pouls manuels sur les poignées fixes
e mouvement en avant et en arriére pour une sollicitation musculaire différente
* poignées ergonomiques pour l'entrainement du haut du corps
* surfaces de marche antidérapantes avec profil
¢ roulettes de transport
¢ alimentation électrique par adaptateur
e support pour bouteille d'eau
e support pour tablette

Utilisation : a domicile, charge utile : env. 136kg

Dimensions de I'appareil : L136,7 x 161 x H159cm, poids 45kg

Accessoires : récepteur intégré pour émetteur ceinture pectorale Bluetooth, capteurs de pouls manuels
Options : Ceinture émettrice de pouls

Garantie : 1 an de garantie compléte, 2 ans sur la main-d'ceuvre et les pieces de rechange

Systéme de freinage: systéme de freinage magnétique a commande électronique
Volant d'inertie: 9 kg

En fonction du courant: Oui

Gradient: Non

Niveaux de résistance: 16

Programmes de formation: 11

Programmes contrélés par impulsion: 1

Programmes définis par l'utilisateur: 1

Capteurs de pouls de la main: Oui

Récepteur d'impulsions: Bluetooth

Multimédia: Interface Bluetooth, port USB, APP de divertissement, support pour bouteille d'eau, support
pour tablette

Accessoires: récepteur intégré pour I'émetteur de la ceinture pectorale

Options: Sangle émettrice

Pliable: Non

Dimensions de pliage (longueur / largeur / hauteur): Non

Charge utile: 136 kg

Insérer: Accuell
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