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Optimum Nutrition Gold Standard Isolate boîte de 930g  
 

Ultrafiltré pour une pureté unique Lors de
la production de GOLD STANDARD 100%
ISOLATE™, nous sélectionnons d'abord
uniquement les protéines de lactosérum
de la plus haute qualité, qui sont ensuite
soumises à une série de processus de
filtration sophistiqués afin d'"isoler" l'excès
de graisse et de sucre. Une partie de cet
isolat de protéines de lactosérum est
ensuite hydrolysée, c'est-à-dire
décomposée en chaînes d'acides aminés
plus petites. Le produit final est une
protéine complète qui ne contient pas plus
de 0,3 g de sucre, 0,4 g de graisse et 83
% de protéines pures par portion. Nous
travaillons dur pour garantir la plus haute
qualité, afin que tu puisses te concentrer
en toute tranquillité sur tes objectifs de
performance.

 CHF 57.90  
      

      

GOLD STANDARD 100% ISOLATE ™ est fait pour les amateurs de fitness qui font très attention aux
macronutriments et qui souhaitent un complément alimentaire sous la forme la plus pure possible. Pour
tous ceux qui apprécient la qualité et la constance et qui recherchent une marque de confiance qui leur
offre un produit de haute qualité pour soutenir leur alimentation, leurs performances et leur
entraînement.

Après l'entraînement, ton corps utilise des protéines pour réparer et reconstruire les fibres musculaires.
GOLD STANDARD 100% ISOLATE est une poudre d'isolat de protéine de lactosérum hydrolysée
extrêmement pure, conçue pour pénétrer rapidement dans ton corps afin d'aider à la réparation et à la
reconstruction des fibres musculaires. Ceci est particulièrement important après l'entraînement, lorsque
les muscles sont épuisés.

25 g d'isolat de protéines de lactosérum pur par portion.
Seulement 0,3 g de sucre par portion
Chaque portion de GOLD STANDARD 100% ISOLATE™ contient 83% de protéines.
5,5 g de BCAA d'origine naturelle dans chaque portion
4,3 g de glutamine et d'acide glutamique d'origine naturelle par portion.



Shark Fitness AG 
Magasins à Wettingen (ZH) 
et Wil (SG)

056 426 52 02 
info@sharkfitness.ch 
www.sharkfitness.ch

Recommandation de consommation
Verser 30 g (~1 mesurette bombée) dans 200 ml d'eau froide et bien mélanger.

Ingrédients
Chocolat: isolats de protéines de LAIT [LAIT] (94 %) (isolat de protéines de lactosérum, isolat de
protéines de lactosérum hydrolysé, émulsifiant : lécithine de soja), arômes [LAIT], cacao maigre en
poudre, chlorure de sodium, épaississant (gomme xanthane), édulcorant (sucralose).

Fraise: isolats de protéines de LAIT [LAIT] (95 %) (isolat de protéines de lactosérum, isolat de protéines
de lactosérum hydrolysé, émulsifiant : lécithine de soja), arômes [LAIT], acidifiants (acide citrique, acide
malique), épaississant (gomme xanthane), édulcorant (sucralose), colorant (rouge de betterave).  

Vanille: isolats de protéines de LAIT [LAIT] (95 %) (isolat de protéines de lactosérum, isolat de protéines
de lactosérum hydrolysé, émulsifiant : lécithine de soja), arômes, épaississant (gomme xanthane),
édulcorant (sucralose), colorant (curcumine).

Allergènes
Peut contenir : gluten, œuf, fruits à coque et arachides. 

Unité d'emballage : boîte de 930g
Saveurs : Vanille, Chocolat, Fraise
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