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Optimum Nutrition Gold Standard 100% Plant 684g boite

_‘ GOLD STANDARD 100% PLANT™ est

une protéine en poudre congue pour les

OPTIMUM personnes qui se soucient de ce qu'elles
@Smwm mangent. Elle est composée d'ingrédients
100% végétaliens, contient 100% de

protéines végétales et un profil complet

AND d'acides aminés. Pas de colorants ni

sPL n NT d'arbmes artificiels.

CHF 34.90

GOLD STANDARD 100% PLANT™ vous aide a garder le cap sur vos objectifs d'entrainement et votre
alimentation.
Désormais disponible en 3 délicieuses saveurs : chocolat, vanille et fruits des bois.

e 24g de protéines végétales par portion

e Contribue au développement musculaire

* Plus de 100% de la dose recommandée de vitamine C

e Source de vitamine B12

e Pas de colorants ni d'arémes artificiels

e Sans lactose ni gluten

e 4g de BCAA & 4g de glutamine & d'acide glutamique (naturellement présents)
e La qualité Gold Standard désormais disponible sous forme végétale !

Recommandation de consommation
Ajouter 1 cuillere (36 g) a 180 - 240 ml d'eau et mélanger.

Ingrédients

Vanille : protéines de pois ; protéines de riz ; arbmes naturels ; épaississants (farine de graines de guar,
gomme xanthane) ; cannelle ; acidifiant (acide citrique) ; acide L-ascorbique ; chlorure de sodium ;
édulcorant (sucralose) ; poudre de grenade ; cyanocobalamine.

Chocolate : Protéines de pois ; Protéines de riz ; Arbmes naturels ; Cacao maigre en poudre ;
Epaississants (gomme guar, gomme xanthane) ; Cannelle ; Acidifiant (acide citrique) ; Acide L-
ascorbique ; Chlorure de sodium ; Edulcorant (sucralose) ; Cannelle ; Poudre de grenade ;
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Cyanocobalamine

Berry : Protéines de pois ; Protéines de riz ; Ardmes naturels ; Epaississants (farine de graines de guar,
gomme xanthane) ; Cannelle ; Acidifiant (acide citrique) ; Acide L-ascorbique ; Colorant (rouge
betterave), Chlorure de sodium ; Edulcorant (sucralose) ; Poudre de grenade ; Cyanocobalamine.

Unité d'emballage : boite de 684g
Saveurs : Vanille, Chocolat
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