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Optimum Nutrition Mojito EAA Energy 432g  
 

Les EAA sont présents dans les aliments
riches en protéines comme le poulet et le
bœuf, ainsi que dans les produits à base
de protéines de lactosérum. Les EAA en
tant que compléments alimentaires et
suppléments sont toutefois le meilleur
choix pour les sportifs, ils fournissent
finalement au corps suffisamment de tous
les EAA importants et ce, à un dosage
élevé et efficace.

 CHF 41.90  
      

      

Les EAA d'Optimum Nutrition ne contiennent pas de quantités minimales et mettent à disposition les 8
acides aminés essentiels sous forme libre. Ils peuvent ainsi être absorbés beaucoup plus rapidement et
déployer leurs effets beaucoup plus rapidement - un avantage décisif lors de l'entraînement ou de la
compétition !

Recommandation de consommation:
16 grammes avant l'entraînement

Ingrédients:
L-leucine, chlorhydrate de L-lysine, acide citrique, L-valine, L-isoleucine, L-thréonine, arôme, L-
méthionine, arôme naturel, L-phénylalanine, chlorure de sodium, L-tryptophane, antiagglomérant
dioxyde de silicium, édulcorants acésulfame K et sucralose, colorant bêta-carotène.

Unité d'emballage : boîte de 432g
Parfum : Mojito
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