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La protéine parfaite pour chague moment !
Tu es a la recherche de la protéine
parfaite pour chaque moment et au
meilleur rapport qualité/prix ? Que ce soit
pour soutenir la croissance musculaire
aprés une séance de musculation
intensive ou pour augmenter I'apport
général en protéines ? Elite 100% Whey
est une compaosition de protéines de haute

]UD%WHH qualité pour les athletes ambitieux, quel
Dymatize QoL L que soit leur niveau d'entrainement et a

s WHEY PROTEIN tout moment.
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Seule la protéine de lactosérum est utilisée comme source de protéines. La protéine de lactosérum est
rapidement absorbée par I'organisme et contient tous les acides aminés essentiels nécessaires au
développement et a I'entretien des muscles. Pauvre en sucre, elle constitue le bon choix pour tous les
athletes qui accordent une attention particuliere & un apport calorique approprié. Elite 100% Whey est
donc particulierement adapté aprés I'entrainement ou entre les repas.

e 25 g de protéines de lactosérum de haute qualité par portion.

e Chaque portion contient 6,0-6,2 g de BCAA, dont 2,7-2,8 g de l'important acide aminé L-leucine,
selon le godit.

e Faible teneur en sucre

e Sans gluten

e Convient aux végétariens

e Testé par "Informed-Choice" pour les substances interdites, afin de garantir a la fois la sécurité
des athlétes et la meilleure qualité de produit.

Recommandation de consommation

1- 2 portions par jour. Consomme le produit avant I'entrainement, aprés I'entrainement ou a tout
moment si tu veux une boisson de haute qualité avec une teneur élevée en protéines.

Pour Chocolat & Fraise :

Préparation : mélanger 2 mesures (fournies) dans 180-240 ml d'eau, de lait ou de boisson de ton choix
et bien mélanger.

Pour Cookies & Cream :

Préparation : délayer 2 mesures (ci-jointes) dans 240 ml d'eau, de lait ou de boisson de votre choix et
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bien mélanger.

Pour Gourmet Vanille :

Préparation : délayer 2 mesures (ci-jointes) dans 215-240 ml d'eau, de lait ou de boisson de votre choix
et bien mélanger.

En complément d'une alimentation variée et équilibrée et d'un mode de vie sain.

Ingrédients

Concentré de protéines de lactosérum (lait) (90%), poudre de cacao maigre, émulsifiant (Iécithine de
soja), ardme, exhausteur de goQt (chlorure de potassium), sel, concentré de protéines de lactosérum
hydrolyseé (lait) (0,5%), isolat de protéines de lactosérum (lait) (0,5%), épaississants
(carboxyméthylcellulose de sodium, gomme xanthane, carraghénanes), édulcorants (sucralose,
glycosides de stéviol, acésulfame K).

Unité d'emballage : boite de 907g
Saveurs : vanille, chocolat, fraise
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