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Fluid Rower Evolution E350 Rameur à eau  
 

Le rameur d'intérieur Fluid Rower E350
est un rameur de haute qualité, conçu
pour tous les niveaux de fitness et les
installations fortement sollicitées. Grâce à
la technologie de résistance liquide
réglable de FDF, ce rameur aquatique
simule exactement la dérive d'un bateau
dans l'eau, le rameur faisant l'expérience
d'une prise instantanée et d'une résistance
continue, ainsi que de la vue et du bruit de
l'eau propulsée par le double réservoir. Le
rameur d'intérieur E350 offre une plage de
résistance réglable de 1 à 10 et dispose
d'un réservoir coudé avec une
configuration droite pour un profil de
frappe inégalé. Le confort de cette
technologie de résistance à l'eau signifie
que vous pouvez modifier l'intensité
pendant l'entraînement pour atteindre des
objectifs de fitness individuels et
également permettre l'entraînement à
plusieurs utilisateurs. Le E350 Fluid Rower
a un faible encombrement au sol tout en
offrant une mobilité totale et un rangement
vertical compact, ce qui le rend idéal pour
les cours collectifs, les espaces cardio et
les salles de sport à domicile de qualité.

 CHF 2'890.00  
      

      

Equipement :

Formation de la résistance par la résistance de l'eau - Formation de la résistance en fonction de
la force de traction
Système Direct Drive - Câble de traction en Dyneema (câble en fibres synthétiques le plus
résistant)
10 niveaux de résistance réglables (Adjustable Resistance (AR)) au moyen d'un bouton rotatif -
Le E350 de Fluid Rower dispose d'un réservoir d'eau avec deux chambres séparées l'une de
l'autre. Il y a une chambre active et une chambre passive. Manuellement (en 10 étapes), l'eau
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peut être transportée de la chambre active à la chambre passive et inversement en ouvrant et en
fermant des écluses intégrées. Seule l'eau se trouvant dans le compartiment actif est déplacée
pendant l'entraînement. La résistance à l'entraînement est créée d'une part par la quantité d'eau
dans le réservoir et d'autre part par la force de traction de l'utilisateur.
Auto-Adjust (le niveau sur l'écran de la console s'adapte au niveau du réservoir)
Ordinateur d'entraînement convivial (Interactive Performance Monitor) : affichage LCD pour le
temps, le temps moyen sur 500m, la distance, le nombre de battements par minute, la
consommation de calories par heure, le niveau de résistance, la fréquence cardiaque, le nombre
de tours de roue, les watts
programmes d'entraînement variés (Quick Start, entraînement par intervalles, vitesse et manuel,
six programmes d'entraînement prédéfinis)
compatible Bluetooth pour l'intégration de Rowing- et Fitness-AP's
Réservoir en polycarbonate incassable
roue à eau en acier inoxydable
grand repose-pieds avec possibilité d'adaptation à la taille des pieds
réglable en hauteur pour un gain de place
siège à roulettes confortable, ergonomique et silencieux avec roulettes de siège cachées pour
une marche régulière
poignée ergonomique
roulettes de transport
couleur : argent

Utilisation : à domicile, charge utile : env. 150kg
Dimensions de l'appareil : L212 x l81 x H101,5cm, Encombrement : L332 x B201, Replié (à la verticale)
: 81 x 101cm, Poids 54,8kg (sans remplissage d'eau)
Accessoires : récepteur de pulsations pour prise de pulsations sans fil
Options : Ceinture émettrice
Garantie : 1 an de garantie complète, 2 ans sur la main d'œuvre et les pièces détachées (hors
consommables).

L'application Fluidrower est disponible :
Apple App Store
https://apps.apple.com/nl/app/fluidrower/id1449683562
Google Play Store
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.firstdegreefitness.fluidworkout
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