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Offre d'ensemble - BodyCraft Elite Gym V5 multistation avec

ergometre Circle Fithess B8

OFFRE DE SET - le set Home Gym pour
la musculation et le cardio-training
avec la multistation BodyCraft Elite V5
et I'ergométre Circle Fitness B8

Le design de la Multistation BodyCraft
Elite a fait I'objet d'une réflexion
approfondie - l'objectif était de combiner
les avantages traditionnellement offerts
uniquement par lI'entrainement avec des
poids libres avec la simplicité et la sécurité
d'une salle de sport a domicile. Et c'est
réussi ! Des centaines d'exercices
disponibles, de la musculation
traditionnelle a I'entrainement fonctionnel,
du core training aux exercices spécifiques
au sport et de rééducation sont possibles
sur la Multistation Elite BodyCraft. Avec la
presse a jambes/plague a mollets
optionnelle, on élargit la station de
musculation a un entrainement intensif du
bas du corps. La Multistation Elite de
BodyCraft offre en outre, grace au
systeme exclusif A.B.S. Active Balance,
une sensation d'entrainement comme lors
d'un entrainement avec haltéres libres
combinée a la sécurité d'une station
d'entrainement et séduit par sa qualité et
son design - avec I'Active Balance
System™, il suffit d'activer la broche pour le
développé couché traditionnel en style
guidé ou de tirer la broche pour le
développé couché en style haltéres libres.
Lorsque la broche Overhead est
enclenchée, le bras de pression est guidé
de maniére fixe comme sur tous les autres
Multistation. Lorsque la goupille est tirée,
le bras de poussée peut tourner juste
assez pour que l'utilisateur doive équilibrer
le bras de poussée, exactement comme
avec un haltere long. L'Active Balance
System offre la symétrie et tous les
avantages d'un haltére long, mais la
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sécurité d'une machine !

Le B8 LED ergométre de Circle Fitness
a été congu pour une utilisation & domicile
jusqu'a une utilisation commerciale
continue dans les centres de fitness, les
hotels, les centres de fitness d'entreprise
ou les physiothérapies. Le modéle révise
de I'ergométre Circle B8 LED assure une
conduite douce et silencieuse. Des siéges
facilement réglables et un guidon inspiré
de la course offrent une expérience de
conduite confortable et amusante. Le
design de la résistance a été réajuste
électriquement  pour permettre  un
mouvement plus précis et une utilisation
plus confortable. Les appareils de Circle
Fitness convainquent par leur construction
robuste, leur design esthétique et leur
technologie de pointe.

CHF 5'490.00

Equipement BodyCraft Multistation V5:

e levier de développé couché avec réglage de I'angle de mouvement pour les exercices de
poussée et de traction (développé couché, développé incliné, développé épaules ou ramer)

e extension et flexion des jambes en position assise

e cable supérieur et moyen pour une multitude d'exercices dans la partie supérieure du corps
comme la traction latissimus, les triceps ou le crunch abdominal

* les bras Butterfly brevetés, réglables en 11 positions, font de la BodyCraft Elite une station de
traction a cable innovante, permettant des exercices spécifiques a la discipline sportive ou des
exercices pour un entrainement de rééducation

e céble inférieur avec repose-pieds coulissant pour une multitude d'exercices pour I'abduction,
I'adduction, les hanches, les fesses, les mollets, les biceps, le dos (ramer)

* Levier de développé couché avec A.B.S. - Active Balance System activable offre une sensation
d'entrainement comme lors d'un entrainement avec halteres libres combinée a la sécurité d'une
station d'entrainement. L'utilisateur doit équilibrer le levier de développé couché lors des
exercices de poussée et de traction. Cela conduit a une symétrie musculaire et implique les
muscles stabilisateurs, importants pour les activités quotidiennes et le sport.

e doublement de la résistance pour les leviers de développé couché avec jusqu'a 180kg de
résistance grace a un simple changement de couplage au moyen du systeme Quick-Hook (ratio
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» dossier ergonomique et facilement ajustable pour un réglage individuel pour I'entrainement de la
poitrine et des épaules

e réglage facile de la hauteur d'assise grace au systeme Easy-Grip avec assistance hydraulique

e couverture des roulettes en acrylique(couleur : satin ice)

¢ 1 utilisateur

e design peu encombrant

¢ bloc de poids 90kg

¢ revétement de protection pour le magasin de poids

e option : presse jambes

Utilisation : & domicile, charge utile : env. 160kg

Dimensions de l'appareil : L175 (avec presse jambes L175) x L159 (avec presse jambes B215) x
H210cm, dimensions d'entrainement : L230 x B220 (avec presse jambes 230 x 250cm), poids 180kg
Accessoires : barre de traction latissimus, poignée de triceps, élément de traction abdominale, 2
dragonnes, sangle de pied, DVD d'entrainement

Options : Presse jambes avec résistance jusqu'a 180kg (ratio 2:1)

Garantie : 3 ans sur la main d'ceuvre et les pieces détachées (hors consommables, transport et
installation)

Equipement ergomeétre Circle Fitness B8 LED:

e systéme de générateur (entrainement indépendant du réseau électrique)

e ordinateur d'entrainement avec écran LED (6 LED + matrice 8x32 DOT) avec affichage pour
watts, temps, distance, consommation de calories, résistance (niveau), cadence, vitesse,
fréquence cardiaque, profil, METs

e Programmes : Manuel, Target, Rolling, Valley, Intervalle, Brllure de graisse, Ramp, Strength,
Aléatoire, Constant Watt, 4 HRC (réglé par la fréquence cardiaque)

¢ Fonction Quick Start

* Touches de sélection directe

e Touches Quick Shift pour le réglage de la résistance sur les poignées latérales prés du guidon

e 25 niveaux de résistance

e Watt maximum @ 120RPM : 400W

¢ Watt minimum @ 60RPM : 40W

e RPM minimum : 30

e facteur Q (distance de pédale) : 20cm (ESQF) - Le facteur Q décrit la distance de pédale

e support de lecture et de tablette intégré dans la console

e construction massive du cadre en acier pour une stabilité maximale

e revétement par poudre de haute qualité pour une bonne apparence pendant de nombreuses
années et un nettoyage facile

* poignées soft-grip pour un nettoyage facile et une longue durée de vie

¢ selle ergonomique pour un confort d'assise optimal et un soutien supplémentaire

* réglage rapide de la hauteur d'assise en 12 positions avec réglage facile de I'assise

e guidon ergonomique multi-positions avec repose-coudes

e capteurs de pouls manuels a 4 positions sur la poignée du guidon

e compatible avec le systéme Polar

* roulettes de transport a I'avant

e compensation de la hauteur

¢ pédales auto-redressables
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sangles de pédales Easy-Strap pour un ajustement en un seul geste
Porte-bidon

e Connexion USB

Instructions en anglais

couleur : Jet black

Prix indicatif BodyCraft Multistation Elite V5 avec Circle Fitness B8 LED Ergoemeter : CHF 6'280.--

Utilisation : & domicile jusqu'a une utilisation commerciale continue, charge utile : env. 180kg
Dimensions de I'appareil : L113 x 169 x H147cm, poids 67,5kg

Accessoires : récepteur intégré pour émetteur de ceinture pectorale, capteurs de pouls manuels, porte-
bouteille

Option : ceinture émettrice, tapis de sol

Garantie : Domicile : 1 an de garantie compléte, 2 ans sur la main d'ceuvre et les piéces de rechange
(hors consommables), usage léger-institutionnel : 1 an de garantie complete (hors consommables),
usage commercial : 1 an de garantie sur la main d'ceuvre et les piéces de rechange (hors
consommables)
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