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All Stars Clear Isolate Whey Protein boîte de 390g  
 

ALL STARS CLEAR ISOLATE WHEY
PROTEIN - la boisson protéinée fruitée
avec 20g de protéines - un shake protéiné
estival à base d'isolat de protéines de
lactosérum de haute qualité, idéalement
mélangé à de l'eau. Parfait comme source
de protéines après l'entraînement ou
simplement entre les repas pour compléter
l'alimentation quotidienne.

 CHF 32.90  
      

      

ALL STARS CLEAR ISOLATE WHEY PROTEIN - LA BOISSON PROTÉINÉE FRAÎCHE DE SUISSE
AVEC 20 G DE PROTÉINES PAR PORTION - un shake protéiné estival à base d'isolat de protéines de
lactosérum de haute qualité, idéalement mélangé à de l'eau. Parfait comme source de protéines après
l'entraînement ou simplement entre les repas pour compléter ton alimentation quotidienne - et pas
seulement pendant les mois d'été.

Une portion, composée de 24 g de poudre CLEAR ISOLATE WHEY PROTEIN et de 400 ml d'eau,
fournit environ 20 g de protéines pour moins de 100 kcal. Ce shake offre un profil complet d'acides
aminés, y compris les BCAA, contient peu de lactose, de graisses et de glucides (moins de 0,5 g et
environ 1 g) et ne contient pas de sucre supplémentaire. Idéal pour une cuisine d'été légère ou pendant
une phase de régime ou de définition. La poudre peut également être utilisée pour rehausser le goût
des yaourts neutres et du fromage blanc.

La CLEAR ISOLATE WHEY PROTEIN d'All Stars est produite à partir de protéines de lactosérum,
comme les protéines de lactosérum traditionnelles. Elle est soumise à des processus spéciaux qui en
font une protéine particulièrement pure et de haute qualité. Elle est très pauvre en lactose, bien tolérée,
riche en protéines (généralement plus de 90%) et possède un profil d'acides aminés complet. Sa faible
teneur en lipides et en glucides fait de la poudre d'isolat le compagnon idéal de tout régime.

La CLEAR ISOLATE WHEY PROTEIN séduit particulièrement par son goût fruité, qui invite à la
mélanger avec de l'eau. Comme toutes les protéines, l'isolat de protéines de lactosérum favorise la
croissance musculaire et préserve la masse musculaire. Il est rapidement absorbé par l'organisme et
est rapidement disponible pour les muscles.

POURQUOI CHOISIR UN SHAKE DE PROTÉINE DE WHEY CLEAR ISOLATE Un shake de poudre de
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PROTÉINE DE WHEY CLEAR ISOLATE et d'eau donne une boisson fruitée et rafraîchissante. C'est le
choix parfait pour tous ceux qui cherchent une alternative au shake protéiné traditionnel à base de lait.
Le shake protéiné Clear Isolate fournit à tes muscles une grande quantité de protéines, est facile à
digérer grâce à l'isolat et est pauvre en calories. Il peut compléter de manière optimale l'apport en
protéines, surtout pendant les mois d'été, et offre un apport complet de tous les acides aminés
essentiels.

20g de protéines par portion
faible teneur en lactose
faible teneur en graisses et en sucres
facilement soluble

Recommandation de consommation :
Mélanger 24g de poudre (1 mesure) avec 400ml d'eau dans un shaker. Déguste ton shake CLEAR
ISOLATE au petit-déjeuner, comme en-cas ou après l'entraînement.

Unité d'emballage : boîte de 360g
Saveurs : Ice Tea Mango Peach, Fresh Cherry, Green Apple, Cola Lemon
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