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All Stars Flavor Powder pot 240g  
 

ALL STARS FLAVOR POWDER - l'ajout
pauvre en calories au fromage blanc, au
yaourt, au shake de protéines de
lactosérum autour de l'entraînement ou à
un délicieux smoothie. Six délicieuses
variantes de goût assurent la diversité.

 CHF 17.90  
      

      

poudre de goût en 5 délicieuses variétés
moins de 1g de glucides
avec inuline
économique, car seulement 3 g par portion pour une expérience gustative optimale
sans gélatine
sans aspartame
Valeurs nutritives par portion 0,9g de glucides

Peu de graisse, peu de sucre, peu de calories - les ingrédients de la poudre saveur All Stars :
Le composant principal de la poudre est l'inuline, une fibre alimentaire végétale naturelle que l'on trouve
entre autres dans les endives, les topinambours ou les panais et qui peut être extraite de ceux-ci. Les
différentes saveurs sont édulcorées exclusivement avec du sucralose (sans aspartame), contiennent
des arômes et, selon la saveur, de délicieux morceaux de chocolat (chunks) ou de fraise séchée.
Chaque 3g de poudre (1 cuillère de dosage) contient au maximum 0,2g de graisse et 0,4g de sucre.
Aucun sucre n'est ajouté en plus de l'édulcorant. Grâce aux faibles quantités de graisse et de sucre,
une portion contient moins de 10 calories. La boîte de 240 g fournit 80 portions. 

Qu'est-ce que l'inuline ?
L'inuline fait partie des sucres multiples, se compose de polysaccharides et d'éléments constitutifs du
fructose et est une fibre alimentaire purement végétale. 100 % végétalienne, sans gluten et sans
lactose, l'inuline est utilisée dans la production alimentaire comme additif, par exemple dans les yaourts
à faible teneur en matières grasses. En tant que fibre alimentaire, elle favorise la digestion. Une poudre
d'inuline est très soluble dans l'eau et a un goût neutre, elle peut donc être ajoutée à de nombreux
produits et être utilisée en cuisine et en pâtisserie. L'inuline est une base parfaite pour une poudre
aromatique (flavor powder). 
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FlavorPowder - pour qui et pourquoi ?
La Flavor Powder, disponible en trois délicieuses variantes de goût (White Chocolate Strawberry, Milky
Chocolate & Chunks et White Chocolate & Chunks), apporte une variété de goûts peu caloriques et une
onctuosité supplémentaire, notamment dans les produits allégés en matières grasses. De plus, la
poudre augmente la teneur en fibres et peut parfaitement être ajoutée aux produits laitiers au goût
neutre, au muesli du matin ou au shake protéiné. En pâtisserie également, la Flavor Powder peut être
ajoutée à la farine pour donner du goût et de la douceur avec peu de calories. Elle est souvent utilisée
dans les phases de régime pour réduire la teneur en graisses et en sucres de l'alimentation normale,
mais peut également être intégrée dans toutes les autres habitudes alimentaires et apporter une variété
de saveurs. ALL STARS Flavor Powder - une saveur délicieuse pour ton repas. Essayez-le et voyez par
vous-même.

Unité d'emballage : pot de 240g
Goûts : Banana-Split & Chocolate Chunks, Cherry Yoghurt & Chunks, Salted Caramel & Cookies, White
Chocolate & Chunks, White Chocolate Strawberry, Milky Chocolate & Chunks
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