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Coussin lombaire  
 

Coussin lombaire en mousse du Dr
Brügger pour le soutien de la musculature
du dos. Le coussin lombaire en mousse
de forme spéciale avec de nombreuses
possibilités d'utilisation. En thérapie, en
fitness ou en voyage. Disponible en
différentes tailles, il s'adapte à tous les
corps, est très robuste et particulièrement
facile d'entretien et hygiénique. Disponible
en 7 versions différentes.

 CHF 44.90  
      

      

Le coussin lombaire aux nombreuses possibilités d'utilisation en thérapie, en fitness ou en voyage.

Pour la prévention et la réduction des tensions dans la région des épaules et de la nuque.
Pour la prévention des douleurs dorsales en général et en particulier, par exemple, pendant la
grossesse et l'allaitement
Comme soutien pour un entraînement efficace des muscles abdominaux et du plancher pelvien
Pour optimiser le succès de l'entraînement, par exemple lors de l'entraînement de force, de
fitness et de bien-être (entraînement de santé). Dans les lits de malades mous pour éviter les
tensions physiques, pour la prophylaxie des escarres et la stimulation des fonctions respiratoires.
Pour soutenir le succès de la thérapie

Un oreiller adapté à chaque taille pour un soutien optimal permettant de se tenir droit, en cas de
tensions au niveau des épaules et de la nuque, ou pour prévenir les douleurs dorsales.

La taille de chaque personne est si différente qu'il est presque impossible d'offrir à chacun une assise
correcte et adaptée à son dos, c'est pourquoi il faut une solution individuelle pour chaque dos. Le choix
du coussin se fait en fonction de la taille de l'utilisateur et de sa capacité d'extension thoraco-lombaire.
Le coussin lombaire de forme asymétrique implique que le logo Brügger soit toujours orienté vers la
tête, afin de s'adapter de manière optimale à la colonne vertébrale.

Skin-med = peau médicale, un revêtement en polyuréthane très élastique est fermement lié à la mousse
sous-jacente, ce qui le rend particulièrement résistant. Cette peau est parfaitement toxique, lavable et
désinfectable avec tous les désinfectants usuels.

Disponible en différentes tailles - Dimensions : (largeur / hauteur / épaisseur) :
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jaune (taille 1) - env. 33 x 23 x 4,5cm
rouge (taille 2) - env. 34 x 27 x 5cm
vert (taille 3) - 35 x 30 x 5,5cm
gris (taille 4) - 36 x 32 x 6cm
orange - 44 x 20 x 2,5cm
bleu - 44 x 27 x 3,5cm
noir (coussin pour voiture/voyage) - 25,5 x 27 x 5cm

Information :
- Les mousses peuvent présenter des pores de différentes tailles dus à leur structure (appelés
soufflures), ceux-ci ne constituent pas un défaut de qualité.
- Les tolérances de la mousse en termes de poids et de dureté +/- 15% sont malheureusement
inévitables.
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