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Le concept modulaire de Body Solid.
Choisissez 2 a 4 stations
d'entrainement Dual parmi les 10
disponibles pour les ajouter a la tour
Dual-Basis. Adaptées a une utilisation a
domicile ou a une utilisation commerciale
dans des clubs, des hotels, des
associations sportives, des écoles, des
centres de fitness d'entreprise ou des
hotels, elles permettent a 4 personnes de
s'entrainer simultanément et
indépendamment les unes des autres.

CHF 12'990.00

Le cceur du DGym est la tour principale DGym avec 4 tours de poids de 95 kg chacune, a laquelle
on peut ajouter jusqu'a 4 stations d'entrainement dual au choix.

La tour de base peut étre complétée par jusqu'a 4 stations (10 stations au choix).
La tour de base Dual

Latour de base DGym (DGYM-S) avec 4 magasins de poids de 95kg (le poids de chaque station peut
varier de 95 a 140kg).

Les 4 stations d'entrainement dual :

DGym tire-cable (DPCC) - pour une multitude d'exercices de traction pour l'entrainement et la
rééducation - tire-cable réglable en 18 positions avec doubles poulies pour une multitude d'exercices
(crunch abdominal, exercices de traction, abducteurs, adducteurs, muscles des hanches et des fesses,
élévateurs de mollets, curl de biceps debout/assis, rowing assis, tirage de la nuque debout).

DGym Etireurs de jambes / Fléchisseurs de jambes (DLEC) pour un entrainement des cuisses.
Station pour fléchisseurs et extenseurs de jambes assis, dossier ergonomique réglable en 12 positions
avec réglage télescopique, changement d'exercice par simple unité de réglage.

DGym presse ajambes / presse a mollets (DCLP) pour un entrainement des jambes inférieures et
des mollets. Presse a jambes avec dossier réglable en 12 positions pour une position d'entrainement
optimale, dossier ergonomique, doublement du poids a la station de presse a jambes (ratio 2:1)
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Bras de presse DGym (DPLS) pour un entrainement de la musculature de la poitrine, des épaules et
du dos. Développé-couché avec différentes positions de prise et 8 réglages de I'angle de mouvement
pour le développé-couché harizontal, le développé-couché incliné et le développé-couché épaules, ainsi
gue le rowing en position assise avec le haut du corps en appui. Dossier a réglage variable pour une
exécution optimale de I'exercice et un soutien du bas du dos. Cordelette supérieure pour une multitude
d'exercices de traction pour le haut du corps (traction latissimus, triceps, crunch abdominal, crossover).

Autres stations d'entrainement duales disponibles :

DGym Butterfly / Back Deltoid (DPEC) pour un entrainement des muscles de la poitrine, des épaules
et du dos, Masse (exécution des exercices)

DGym Biceps / Triceps (DBTC) pour un entrainement des avant-bras et des bras

DGym Abdomen / Dos (DABB) pour un entrainement des muscles abdominaux et dorsaux

DGym Multi Presse (DPRS) pour un entrainement de la poitrine et des bras

DGym Adduction / Abduction (DIOT) pour un entrainement des muscles des hanches et des cuisses
DGym Traction latissimus / Rame (DLAT) pour un entrainement efficace du haut du corps comme les
bras, la poitrine, les épaules et le dos

égquipement :

 construction de cadre stable électrosoudée

* rouleaux de guidage a roulement a billes

e céables en acier revétus de matiére plastique provenant de l'industrie aéronautique

» dossier ergonomique et facilement ajustable pour un réglage individuel pour I'entrainement de la
poitrine et des épaules

e rembourrage de haute qualité

e revétement du magasin de poids

¢ 4 magasins de poids de 95 kg

e couleur du cadre : argent

e Couleur du rembourrage : noir

Utilisation : & domicile jusqu'a une utilisation Iégerement institutionnelle, charge utile : env. 250kg
Dimensions de l'appareil : L335 x 1280 x H211cm, poids env. 900kg

Accessoires : barre de traction latissimus, 2 dragonnes

Garantie : 1 an sur la main d'ceuvre, 2 ans sur les piéces de rechange (a I'exception des consommables
comme le rembourrage/cable)
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