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Body Solid Club Line - Pro Dual
Lat/Row/Chest/Incline/Shoulder Press DPLS-SF  

 

Les appareils de musculation Pro Dual
Line de Body Solid ont été développés
pour une utilisation exigeante à domicile et
pour une utilisation institutionnelle légère
dans les physiothérapies, les hôtels, les
entreprises de fitness ou les écoles. La
Pro Dual Line séduit par son design
innovant avec son cadre en tube ovale et
convainc par son rapport qualité/prix
attractif.

 CHF 3'690.00  
      

      

Les exercices de buste sont un bon moyen de faire travailler le haut du corps et d'augmenter votre
force. Pour un entraînement efficace du haut du corps, il ne s'agit pas de savoir combien de poids vous
pouvez soulever ou combien d'exercices vous pouvez mettre dans un programme. Il s'agit d'appliquer
de bonnes techniques et de maintenir la bonne mécanique.

La station Body Solid Pro Dual Vertical Press and Lat vous offre une solution avec une seule station
pour entraîner vos bras, tonifier vos épaules et sculpter un dos fort et musclé. Grâce à la conception
sans fil, vous pouvez passer immédiatement et directement à un mouvement de rameur/traction
latissimus pour augmenter encore la taille, la force et l'endurance de vos muscles dorsaux.

Conçue biomécaniquement pour une concentration maximale sur la poitrine et un développement
musculaire exceptionnel, la station de poussée verticale et de traction latissimus offre un design unique,
une construction peu encombrante, une performance et une polyvalence exceptionnelles. Cette station
est adaptée aux exercices suivants :

Lat pulldown
Mid-Row
Pressé de poitrine/d'oblique/d'épaule

Équipement :

Plusieurs positions de prise sur la presse à bras permettent une multitude d'exercices pour un
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entraînement complet du haut du corps avec les exercices : développé couché, développé
incliné, développé épaules, pulldown lat, pulldown rameur en position assise
7 positions réglables de la presse à bras pour différentes tailles d'utilisateurs
dossier et siège réglable avec positions facilement ajustables
poignées ergonomiques multi-positions
rembourrage Durafirm de haute qualité avec 5 cm de mousse haute densité pour une durabilité
et un confort d'entraînement supplémentaires
bloc de poids de 95kg
câble issu de la construction aéronautique (capacité de charge jusqu'à 1100kg)
Magasin de poids avec housse de protection
cadre en tube ovale
cadre en acier revêtu par poudre
articulations soudées sur 4 côtés
points de rotation sur roulements à billes
poulies en nylon renforcé de fibres de verre, résistantes aux chocs, avec roulements à billes
étanches
couleur : gris

Utilisation : Usage domestique à usage institutionnel léger, Max. Poids de l'utilisateur 200kg
Dimensions de l'appareil : L169cm x l119cm x H211cm, poids 250.4kg
Accessoires : barre de traction latissimus, barre de triceps
Garantie : 1 an sur la main d'œuvre, 2 ans sur les pièces (sauf consommables tels que coussins/câbles)
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