
Shark Fitness AG 
Magasins à Wettingen (ZH) 
et Wil (SG)

056 426 52 02 
info@sharkfitness.ch 
www.sharkfitness.ch

Body Solid Entraîneur fonctionnel GDCC200  
 

Le Functional Trainer, le nouveau centre
d'entraînement de Body Solid, pour des
mouvements d'entraînement isolés et
personnalisés. Deux éléments de traction
réglables en hauteur permettent une
grande variété d'exercices d'entraînement,
ainsi que des exercices spécifiques à un
sport, du fitness à la rééducation.

 CHF 2'099.00  
      

      

l'équipement :

mouvements isolés définis par l'utilisateur pour des exercices d'entraînement illimités
20 positions de réglage en hauteur des éléments de traction
positionnement à 180° des poignées de traction
design peu encombrant
2 blocs de poids de 72kg avec un ratio de 2:1 (2,25kg à 36kg) - peut être mis à niveau avec 2
plaques de poids de 22,5kg (2,25kg à 47,25kg)
le ratio de 2:1 permet un entraînement très doux, des gradations de poids plus profondes et une
plus grande amplitude de mouvement
option : barre longue (peut être reliée entre les 2 câbles de traction pour les squats, le développé
couché et d'autres exercices)

Utilisation : à domicile
Dimensions de l'appareil : L198 x P102 x H213,5cm, poids 242kg
Accessoires : 2 poignées de traction
Options : 2 x 22,5kg de poids supplémentaires, barre longue, suspension d'accessoires, banc
d'entraînement
Garantie : 2 ans sur la main d'œuvre et les pièces détachées (hors consommables)
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