
Shark Fitness AG 
Magasins à Wettingen (ZH) 
et Wil (SG)

056 426 52 02 
info@sharkfitness.ch 
www.sharkfitness.ch

Body Solid Cross Over Deluxe GDCC250  
 

La station Cross Over Deluxe permet un
entraînement de tout le corps avec une
multitude de possibilités d'exercices pour
les biceps, les triceps, la poitrine, les
épaules, le dos, les avant-bras, l'abdomen
et les jambes, ainsi que pour des
exercices spécifiques à un sport. Le
modèle Deluxe est adapté à une utilisation
à domicile jusqu'à une utilisation
professionnelle pour le fitness et la
rééducation.

 CHF 2'199.00  
      

      

La conception du Body Solid Cross Over GDCC250 est robuste et stable et permet d'entraîner
pratiquement tous les grands groupes musculaires du corps. Les poignées de câble interchangeables
offrent un nombre illimité de possibilités pour tous les niveaux d'expérience, et le cadre principal extra
large et haut permet d'accéder facilement à une série infinie d'exercices avec des poulies hautes et
basses.

La station de traction du Selectorized Deluxe Cable Crossover offre plusieurs positions de prise, et deux
chariots indépendants ont été conçus ergonomiquement pour offrir deux fois plus de réglages de
hauteur que les stations de crossover Body Solid précédentes.

Avec 20 réglages de hauteur indépendants et un positionnement du câble à 180° pour un guidage
fluide dans toutes les directions, le Body-Solid GDCC250 est l'une des machines les plus polyvalentes
et les plus fonctionnelles fabriquées aujourd'hui.

Équipement :

2 magasins de poids de 72 kg
réglage des poulies en 20 positions pour une variété d'exercices avec le câble supérieur, moyen
et inférieur
rayon de mouvement de 180° des éléments de traction pivotants
2 blocs de poids de 72kg avec un ratio de 2:1 (2,25kg à 36kg) - peut être mis à niveau avec 2
plaques de poids de 22,5kg (2,25kg à 47,25kg)
le ratio de 2:1 permet un entraînement très doux, des gradations de poids plus profondes et une
plus grande amplitude de mouvement
barre de traction avec différentes positions de prise
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Utilisation : à domicile jusqu'à une utilisation légèrement institutionnelle
Dimensions de l'appareil : L417 x l74 x H213,5cm, poids 160kg
Accessoires : barre de traction, 2 poignées, 2 sangles de pieds
Option : 2 x 22,5kg de poids supplémentaires
Garantie : 2 ans sur la main d'œuvre et les pièces détachées (consommables, transport et installation
exclus)
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