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Body Solid Series 7 Angled Linear Bearing Smith Gym
GS348Q

Une inclinaison de 7° du support pour
haltéres libres a 14 positions et de l'unité
Multipress avec guidage de la barre sur
roulement a billes garantissent une
exécution naturelle des mouvements. 20
possibilités d'enclenchement pour la barre
guidée garantissent une position de départ
et d'arrét individuelle.

CHF 1'990.00

La série 7 est réglée sur une inclinaison inversée de 7 degrés et permet des mouvements naturels du
haut et du bas du corps pour une interaction musculaire maximale, une fonction que I'on ne trouve pas
sur la machine Smith traditionnelle. La sécurité de l'utilisateur est assurée par 20 points de verrouillage
pour les barres transversales, accessibles par une simple rotation de 15 ° de la barre, ce qui évite
d'avoir recours a un spotter. Pour les exercices nécessitant un mouvement avec un poids libre, le canon
a 14 positions est également réglé sur une inclinaison inversée de 7 ° avec 43 cm de sécurités
supplémentaires de haute performance, offrant des points de levage confortables et un dép6t prévisible.

La série 7 convient parfaitement a n'importe quel banc pour des routines intensives de la poitrine et des
épaules. Ajoutez I'option Selectorized Lat Attachment pour les exercices a cable haut et bas, les lat
pulldowns, les triceps pressdowns, les croisements de cables et bien plus encore !

La machine Body Solid Smith de la série 7 est le produit d'une conception biomécanique avancée, d'une
technigue de construction supérieure et de normes de qualité minutieuses. C'est une collection des
meilleurs avantages offerts par les salles de sport Smith Machine, Half-Cage et Multi-Station.

Equipement :

e Cadre de base avec Multipresse a roulement a billes linéaire avec barre de 50 mm - Systéeme
Smith a roulement a billes linéaire et 20 points de verrouillage pour les barres transversales pour
un arrét sir et solide a chaque point de votre routine d'entrainement.

e Support d'haltéres libre avec 14 positions d'appui (Gun Rack) - systéme Gunrack libre avec 14
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positions de soulévement et de dépbt pour une polyvalence, une sécurité et un contréle ultimes

e Inclinaison de 7° pour un mouvement naturel - machine Smith a angle précis de 7° combinée a
un centre d'entrainement a haltéres longs a angle de 7° avec poids libre pour des mouvements
naturels du haut et du bas du corps

¢ butoir de sécurité

¢ Poids de la barre 11kg - la barre Smith de grand diamétre réagit rapidement, est facile a contrdler
et ne pése que 11kg. Idéal pour les amateurs ou les professionnels.

e Supports de sécurité - contient des dispositifs de sécurité incroyablement solides et réglables,
aussi bien pour le systéeme Smith que pour le centre d'entrainement aux haltéres a poids libre.

e fermetures a déclic sur les supports de sécurité pour un réglage facile

* 6 supports de disques pour disques d'haltéres olympiques 51mm

e support de barre pour barre de 50mm

e construction robuste du cadre - construction soudée robuste de tous les 4 c6tés en acier
mainframe de calibre 11 et de calibre 12 5 x 7,5 cm avec une tenue slre et solide en 4 points
pour une stabilité maximale

e Option : module lat/barre : le module lat/barre est disponible dans la variante avec un chargeur
de poids de 95 kg. Un repose-pieds supplémentaire assure un maintien sdr.

e Option : module Butterfly

e Option : banc d'entrailnement

* Disques non compris dans la livraison

Utilisation : a domicile jusqu'a une utilisation Iégérement commerciale, charge utile : env. 200kg(2 x
100kg)

Dimensions de l'appareil : L180 x 1180 (avec barre) x H211cm, surface d'entrainement : L280 x 1180,
poids

Accessoires : 6 supports de disques avec 50mm de diameétre (fixés au cadre)

Options : Barre d'haltere long, disques, station de lat/rameur, butterfly, banc, barre de traction
Garantie : 2 ans sur la main d'ceuvre et les piéces détachées (sauf consommables)
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